. Sentier des 3 abbayes en Brocéliande
i Séjour du 9 au 15 juillet 2017

St-Méen-le-Grand Paimpont Montfort-sur-Meu

> En plein coeur de la Bretagne, le Sentier des 3 abbayes se situe dans le pays de Brocéliande, aux
confins de I'llle-et-Vilaine et du Morbihan :

> Il s’agit d’'un parcours triangulaire de 94 km environ reliant Montfort-sur-Meu (ville de départ et
d’arrivée) a Saint-Méen-le-Grand et Paimpont, que nous parcourrons en 5 étapes.
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Site internet : http://www.sentier3abbayes.com/
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> Voyage aller : dimanche 9 juillet 2017, de Bagneux a Saint-Malon-sur-Mel (35750) : 400 km, 4h30

» Randonnées :
e Etape 1:lundi 10 juillet 2017, de Montfort-sur-Meu a Saint-Maugan
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e Etape 2 : mardi 11 juillet 2017, de Saint-Maugan a Saint-Méen-le-Grand
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e Etape 3 : mercredi 12 juillet 2017, de Saint-Méen-le-Grand a Concoret
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e Etape 4 :jeudi 13 juillet 2017, de Concoret a Saint-Péran
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e FEtape 5 : vendredi 14 juillet 2017, de Saint-Péran a Montfort-sur-Meu
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> Activités complémentaires optionnelles : visite du musée de la Forge a St-Malon-sur-Mel, du
musée Louison Bobet a St-Méen-le-Grand, du chateau de Comper (Centre de I'lmaginaire
Arthurien) a Concoret, baignade a la base de loisirs de Trémelin, promenades autour du gite...

> Voyage retour : samedi 15 juillet 2017, de Saint-Malon-sur-Mel a Bagneux : 400 km, 4h30

Hébergement au gite « La Hulotte » (http://la-hulotte.fr/), en pension compléte (assurée par nos

soins). Co(it total par personne (hébergement, nourriture et covoiturages) : environ 350 euros.

Pré-inscriptions aupres de Jean-Christophe avant le 30 novembre :

06.68.61.08.82 - jcmdu92@gmail.com
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