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Hébergement





7 nuits





+ pension complète


(assurée par nos soins


au menu :


spécialités bretonnes et produits de la mer)





+ covoiturage


1000 kms A/R + déplacements sur place





Prix : 300 à 350 €





goémon.  En route : le calvaire de Ploues à





Situé dans un parc arbore, composé de pâtures et de champs cultivés en agriculture biologique, cette grande maison bourgeoise datant du 19ème siècle vous accueille








Inscription avant 


le 25 janvier


auprès de Daniel


daniel.grelot@gmail.com








 du 22 au 29 août au manoir 


de Keranna





Baie de Morlaix





Le manoir de Keranna à Carantec, l’une des plus belles stations de la baie de Morlaix





Pour 12 personnes


5 chambres, 6 salles d’eau et WC


Une grande salle de séjour ainsi qu’une cuisine
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SAMEDI vers 14 heures : petite mise en jambe autour du bourg de Carantec (5 à 6 kms)


La peninsule de Carantec regorge de richesses que l’on ne soupçonne pas au premier abord  ! Levez les yeux et observez… vous découvrirez au-dessus de vos têtes un des lieux de villégiature privilégiés des oiseaux marins. On y compte pas moins de 60 000 spécimens, goélands (à bagages), mouettes rieuses, becasseaux, etc….


DIMANCHE : rando “entre terre et mer”. Chemin des douaniers autour de Roscoff. Visite du jardin exotique (12 kms)


Sur une presqu’île de la Baie de Morlaix, en Finistère une petite cité corsaire. Les plages de sable fin invitent au repos de l’esprit et du corps… la détente est ici art de vivre.


LUNDI : Rando “Le chemins des Goémoniers” autour de Plouescat (15 kms)


Chemin qu’empruntait jadis les ramasseurs de goémons


MARDI : excursion à l’île de Batz, tour de l’île à pied (1/4 d’heure de bateau de Roscoff) 14 kms


L’île de Batz se découvre au gré de la balade. D’est en ouest, du nord au sud, les paysages sont très divers et les points d’intérêts nombreux : le site du Trou du serpent, le phare de 44 mètres, les ruines de la Chapelle Saint-Anne ainsi que le jardin exotique


     MERCREDI : rando dans les Monts d’Arrée et visite des enclos paroissiaux.                                                              La montagne en Bretagne ? C’est possible. Malgré leur faible altitude les Monts d’Arrée presentent un veritable décor montagnard avec les rocs émergeant de la lande. Ce circuit sur les crêtes des monts vous plongera dans un paysage de bruyères, d’ajoncs et de crêtes rocheuses proche de ceux d’Irlande .


     JEUDI : Pointe de Primel, Plougasnou, 16 kms


     VENDREDI : rando “ balcon sur la baie de Morlaix” 15 kms


De la baie de Morlaix au plateau du Léon, une exceptionnelle panoplie de paysages divers sur la baie, sur la rivière Morlaix, sur le château du Taureau


     SAMEDI :  départ vers 14 heures


PROGRAMME SUSCEPTIBLE D’ËTRE MODIFIE EN FONCTION DU TEMPS ET DES MAREES
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Visite d’une conserverie marine artisanale


Découvrez le métier de goémonier et la transformation d’algues. Visite suivie d’une degustation de produits aux nouvelles saveurs.





Visite du Cairn de Barnenez, plus ancien que les pyramides


Cette imposante architecture, longue de 75 mètres date du 5ème millénaire avant J.C





Et en cas de mauvais temps plusieurs plan B :


Le musée maritime de Carantec


Le château du Taureau


Visite d’une cidrerie à l’ancienne
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Un programme décoiffant !!!
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