Séjour raquettes et bien étre dans les Bauges
Du 4 au 9 février 2018

-
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Randonnées a la journée, en terrain peu accidenté, encadrées par un accompagnateur
montagne. Journées de 4 & 6 heures de marche, 10 km environ. Dénivelés de 600 m maximum.
Bonne condition physique nécessaire (programme détaillé sur demande)

Hébergement : Ancienne ferme savoyarde a flanc de montagne dans un petit hameau de 4
maisons, entierement rénovée dans l'esprit de la région. Au rez-de-chaussée, I'ancienne étable a
été transformée en immense et chaleureuse piéce a vivre, lieu idéal de détente et de convivialité.
Gite confortable de 10 places équipé d'un sauna qui vous permettra de vous détendre aprées

l'effort.
Coté cuisine Pascal et Valérie vous proposerons de bons petits plats savoyards a partager en
toute décontraction. Chaque jour vous emmeénera a la découverte de ce massif paisible.

Séjour en étoile comprenant :
Hébergement en chambres doubles
Pension compléte
Accompagnateur diplémé
Raquettes
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Prix : 495 € hors assurance et transport (train)

Début du séjour : Dimanche 4 février a 18 heures devant la gare SNCF de CHAMBERY
Transfert en minibus au gite a Aillon le Jeune (environ 25 km)

Fin du séjour : Vendredi 9 février vers 17 h 00. Transfert pour 18 heures a la gare de
Chambéry .

Inscriptions avant le 10 octobre aupreés de Paula (acompte de 100 €)

Association La Vie sauvage - www.queyras-rando-nature.com



http://www.queyras-rando-nature.com/

